
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตร วิชา การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง จำนวน 6 ชั่วโมง 

ด้านอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางมูลนาก 

 
ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ  
ให้ มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ
เข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน   สภาพสังคมปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการเปลี ่ยนแปลงในด้านต่างๆ   
เช่น  ด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคมและสิ ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก  ประชากรมนุษย์เพิ ่มขึ ้นเรื ่อย  ๆ  
แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว  และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้น มนุษย์จึงประสบ
ปัญหาต่างๆตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์  ดังนั้นจึงจำเป็นอย่าง
ยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างสิ่งทดแทนเพื่อการอยู่รอดโดยวิธีการต่างๆ ทำให้อาชีพการทำส้มแผ่น จึงเป็น
ทางเลือกอีกหนึ่งอาชีพที่สามารถสร้างรายได้หลัก รายได้เสริม  เพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และสามารถนำ
ความรู ้ไปใช้ในการสร้างรายได้ที ่มั ่นคงและยั ่งยืนอย่างมีประสิทธิภาพโดยมีการจัดกระบวนการเรียนรู้  
ที่เสริม สร้างศักยภาพให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถพัฒนาตนเอง หรือกลุ่มไปสู่การ
บริหารจัดการที่มีมาตรฐานเป็นไปตามหลักการของการประกอบอาชีพ กลุ่มเป้าหมายที่สามารถเข้าเรีย น 
ในหลักสูตร ได้แก่ ผู ้ที ่ไม่มีอาชีพหรือ มีอาชีพอยู่แล้วแต่ต้องการพัฒนาเพื่อเพิ่มรายได้ เมื่อจบหลักสูตร  
แล้วผู้เรียนสามารถนำความรู้และประสบการณ์ไปประกอบอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน 
สังคม และสิ่งแวดล้อม  

ในช่วงฤดูกาลที ่มีผลผลิตออกจำนวนมาก ราคามะม่วงในท้องตลาดมักตกต่ำ ส่งผลให้เกษตรกร 
ขาดรายได้และสูญเสียผลผลิตที่ไม่สามารถจำหน่ายได้ทันเวลา การส่งเสริมการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง  
จึงเป็นแนวทางหนึ่งในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยการแปรรูปไม่เพียงแต่ช่วยยืดอายุของผลิตภัณฑ์ แต่ยังช่วย
เพ่ิมมูลค่า เพ่ิมรายได้ และสามารถต่อยอดสู่การทำธุรกิจในระดับชุมชนหรือเชิงพาณิชย์ได้ 

 

หลักการ 
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ

ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้
จริงอย่างมีคุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 

3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง  ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  และด้านทรัพยากร
มนุษย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 



 

จุดหมาย 
 เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งคั่ง 
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี

คุณธรรมจริยธรรม 
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 

ระยะเวลา 
 จำนวน     6  ชัว่โมง 
 ภาคทฤษฎี    2     ชั่วโมง  
 ภาคปฏิบัติ    4     ชั่วโมง  
โครงสร้างหลักสูตร 
1.ช่องทางการประกอบอาชีพการขายการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง       จำนวน   30 นาที   
 - ความสำคัญในการประกอบอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง    
 - ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพขาย    
 - ทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง  
๒.ทักษะการประกอบอาชีพการขายการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง  จำนวน  4  ชั่วโมง 30 นาที 
 - ความเป็นมาและประโยชน์ของการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง     
 - ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลือกซ้ือ เลือกใช้วัตถุดิบ     
 - ขั้นตอนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง       
๓.การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการขาย                               จำนวน  1 ชั่วโมง   
 - การคำนวณต้นทุนกำไรในการประกอบอาชีพ     

- เทคนิคการขายสินค้าออนไลน์       
- การนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันเพ่ือลดรายจ่าย/เพ่ิมรายได้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง/บัญชีครัวเรือน   

 
 
 
 
 
 
 
 



 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
  1. จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพ และความต้องการของตลาด เพ่ือให้
ผู้เรียนเห็นช่องทางการประกอบอาชีพ 
  2. จัดกิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กระบวนการคิดเป็น และความเป็นไปได้ รวมทั้งการศึกษาเพ่ือ
กำหนดทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพ 
 3. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ 

- เรียนรู้จากวิทยากร 
- เรียนรู้ด้วยตนเอง จากสื่อต่างๆ แหล่งเรียนรู้ ผู้รู้ 
- เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 

4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับ การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการ                
การผลิต และการบริหารจัดการทางการตลาด 

5. ครูและผู้เรียนร่วมกันถอดบทเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4 
6.   การนิเทศติดตาม และข้อเสนอแนะปรับปรุงพัฒนา



 

รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร วิชา การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง จำนวน  6  ชั่วโมง 
 

ที ่
เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ
การแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จาก
มะม่วง 

1.1 บอกความสำคัญในการประกอบ
อาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์จาก
มะม่วง 

1.2 บอกความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากมะม่วง 

1.3 บอกและหาแหล่งเรียนรู้ในการ
ประกอบอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์
จากมะม่วง 
1.4 บอกทิศทางพัฒนาการประกอบ
อาชีพ   

1.1 ความสำคัญในการประกอบอาชีพ
การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง 

1.2 ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบการแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากมะม่วง 

1.3 แหล่งเรียนรู ้
1.4 ทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพ  

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
สถานประกอบการ สื่อของจริง สื่อบุคคล 
ในชุมชน เพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์และใช้ในการ
ประกอบอาชีพที่มีความเป็นไปได้ในชุมชน 

1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถเลือกประกอบ
อาชีพได้ในชุมชนจากข้อมูลต่างๆ 

1.3 ศึกษาดูงานในสถานประกอบการ แหล่งเรียนรู้
ต่างๆ ในอาชีพที่ตัดสินใจเลือก 

1.4 กำหนดทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพโดยใช้
กระบวนการคิดเป็นและมีความเป็นไปได้ตาม
ศักยภาพ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพ้ืนที่ ศักยภาพของ
พ้ืนที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิ
ประเทศ และทำเลที่ตั้งของแต่ละประเทศ 
ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรมประเพณีและวิถี
ชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และศักยภาพของทรัพยากร
มนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ 

 

30 
นาท ี

 

 

 
 



 

รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร วิชา การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง จำนวน  6  ชั่วโมง 
 

 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ
การแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จาก
มะม่วง 

2.1 อธิบายความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ 
การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง  
2.2 อธิบายการออกแบบและโครงสร้าง 
2.3 อธิบายอุปกรณ์ที่ใช้ในการทำงาน 
2.4 อธิบายขั้นตอนการแปรรูป

ผลิตภัณฑ์จากมะม่วง 
  

2.1 ความสำคัญของการทำส้มแผ่น  
2.2 รูปแบบโครงสร้างลักษณะต่างๆ 
2.3 อุปกรณ์ในการทำงาน 
2.4 ขั้นตอนการแปรรูปผลิตภัณฑ์ 

จากมะม่วง 
2.5 การฝึกทักษะการประกอบอาชีพ 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารจากใบความรู้/ 
แผ่นพับเกี่ยวกับความรู้เบื้องต้น  และวิธีการ 
เก็บรักษา ของการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง 

2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาวัสดุอุปกรณ์ในการทำและฝึก
ปฏิบัติการเลือกอุปกรณ์ให้เหมาะสม 
กับการใช้งาน 

2.3 วิทยากรอธิบายขั้นตอนการแปรรูปผลิตภัณฑ์
จากมะม่วง 

2.4 วิทยากรบรรยายพร้อมสาธิตและให้ผู้เรียน 
ฝึกปฏิบัติ 

 

30 
นาท ี

4 
ชม 
 

3. การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จาก
มะม่วง 

3.1 สามารถสำรวจและศึกษาแหล่ง
วัสดุ อุปกรณ์ ของแหล่งทรัพยากรได้ 
3.2 สามารถกำหนดและควบคุม
คุณภาพผลผลิตที่ต้องการได้ 
3.3 สามารถลดต้นทุนการผลิตแต่
คุณภาพคงเดิมได้ 

3.1 สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ 
อุปกรณ์ของแหล่งทรัพยากร 
3.2 การกำหนดและควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตที่ต้องการ 
3.3 การลดต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพ
คงเดิม 
 

3.1 สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์ของแหล่ง
ทรัพยากร 

3.2 การกำหนดและการควบคุมคุณภาพผลผลิตที่
ต้องการ 

3.3 ศึกษาการลดต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพคงเดิม 
 

1 
ชม. 

- 
 

 
 



 

รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร วิชา การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วง  จำนวน  6  ชั่วโมง 
 

 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

    
3.4 การศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยความ
เสี่ยงและการจัดการความเสี่ยง 
3.5 การศึกษาข้อมูลการตลาด 
วิเคราะห์ความต้องการของตลาดใน
ชุมชน 
3.6 กำหนดทิศทาง เป้าหมาย กลยุทธ์ 
และแผนการจัดการตลาด 
3.7 การคิดต้นทุนการผลิต การ
กำหนดราคาขาย การส่งเสริมการขาย 
การกระจายสินค้า 
3.8 การถอดบทเรียนตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4 

   
  3.4 สามารถศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยความ

เสี่ยงและการจัดการความเสี่ยงได้ 
3.5 สามารถศึกษาข้อมูลการตลาด 
วิเคราะห์ความต้องการของตลาดใน
ชุมชนได้ 
3.6 สามารถกำหนดทิศทาง เป้าหมาย 
กลยุทธ์ และแผนการจัดการตลาดได้ 
3.7 สามารถคิดต้นทุนการผลิต การ
กำหนดราคาขาย การส่งเสริมการขาย 
การกระจายสินค้าได้ 
3.8 ครูและผู้เรียนสามารถถอดบทเรียน
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2 3 4 ได ้
 

3.4 ศึกษา วิเคราะห์ ปัจจัยความเสี่ยงที่คาดว่าจะ
เกิดข้ึน และมีแนวทางในการจัดการความเสี่ยง 
3.5 ศึกษาข้อมูลการตลาด และวิเคราะห์ความ

ต้องการของตลาดในชุมชน 
3.6 การกำหนดทิศทาง เป้าหมาย กลยุทธ์  

และแผนการจัดการตลาดที่เกี่ยวข้อง 
3.7 ดำเนินการตามกระบวนการจัดการการตลาด 

เช่น การคิดต้นทุนการผลิต การกำหนดราคา
ขาย การส่งเสริมการขาย การกระจายสินค้า 

3.8 ครูและผู้เรียนร่วมกันถอดบทเรียนตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4 

  



 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้การทำส้มแผ่น เช่น แผ่นพับ ใบความรู้ เป็นต้น 
2. แหล่งเรียนรู้/ อินเทอร์เน็ตในเว็บไซต์ต่างๆ 
3. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 

 
การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง                   

ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
การจบหลักสูตร 
 1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


