
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตร  วิชาการทำน้ำพริกเผา  จำนวน 6 ชั่วโมง 

ด้านอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางมูลนาก สำนักงาน สกร.ประจำจังหวัดพิจิตร 

 

ความเป็นมา  

การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้  
มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่ เศรษฐกิจชุมชนสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่และสร้างรายได้ ที่มั ่นคง โดยเน้นการบูรณาการ  
ให้สอดคล้องกับ ศักยภาพด้านต่าง ๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำ
อย่างมี คุณภาพทั ่วถึงและ  เท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้ม ั ่นคง มั ่งคั ่ง และมีงานทำอย่างยั ่งยืน  
มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั ้งในระดับ  ภูมิภาคอาเซียนและระดับสากลซึ ่งจะเป็นการจัดการศึกษา 
ตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่ ประชาชนและประเทศชาติ สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เรา
ได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ  การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
เป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่าง  รวดเร็ว และไม่เพียงพอ 
กับจำนวนประชากรที่เพ่ิมขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการดำรง
ชีพและชีวิตความเป็นอยู ่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื ่อเป็นการเลี ้ยง  ตัวเองและ
ครอบครัวแล้ว ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจำวัน จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เรา  
จะต้องสร้างข้ึนหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่าง ๆ เพื่อการอยู่รอด  

หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 

3. เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 

4. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตและด้านทรัพยากรมนุษย์ 

 

 

 

แบบ กศ.ตน.15 



จุดมุ่งหมาย  

เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้  
1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคงมั่งค่ัง 

2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม ละสิ่งแวดล้อมอย่างมี
คุณธรรมจริยธรรม 

3. มีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ 

4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

กลุ่มเป้าหมาย  

มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ  
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ที่มรอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 

ระยะเวลา  

จํานวน 6 ชั่วโมง  
ภาคทฤษฎี 3 ชั่วโมง  
ภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 
1. ช่องทางการประกอบอาชีพ จำนวน 1 ชั่วโมง 30 นาที 

- ช่องทางการประกอบอาชีพ ความสำคัญและประโยชน์ของการทำน้ำพริกเผา 
- ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการทำน้ำพริกเผา   

2. ทักษะการประกอบอาชีพ จำนวน 3 ชั่วโมง  
- การเตรียมอุปกรณ์เครื่องมือ 
- การเตรียมส่วนผสม  
- วิธีการทำน้ำพริกเผา   
- วิธีการบรรจุภัณฑ์และเก็บรักษา 

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ จำนวน 1 ชั่วโมง  
- การคำนวณวัสดุ อุปกรณ์ 
- การเลือกใช้วัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นทดแทนเพ่ือเป็นการลดต้นทุนหรือเพ่ิมทางเลือกให้กับผู้บริโภค 
- ช่องทางการตลาด 
- คำนวณต้นทุน กำไร ขาดทุน 

  



4. โครงการประกอบอาชีพการทำน้ำพริกเผา  จำนวน 30 นาที 
- ความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพ 
- การตรวจสอบความเป็นไปได้ของโครงการ 
- ประเมินโครงการ/ปรับปรุงโครงการ 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพ และความต้องการของตลาด  
เพ่ือให้ ผู้เรียนเห็นช่องทางการประกอบอาชีพ  
2. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ เรียนรู้จากวิทยากร เรียนรู้ด้วยตนเอง จากสื่อต่างๆ แหล่งเรียนรู้  
ภูมิปัญญา โอ เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง - เรียนรู้จากกลุ่ม โดยการพบกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการการ  
ผลิตการบริหารจัดการตลาด และการออกแบบผลิตภัณฑ์ การบรรจุภัณฑ์สินค้า  
4. ครูและผู้เรียนร่วมกันถอดบทเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4  
5. การนิเทศติดตาม และข้อเสนอแนะปรับปรุงพัฒนา 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้ 
2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ  
สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 
การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑ์การทำน้ำพริกเผา 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล 
2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร   วิชา  การทำน้ำพริกเผา     หลักสูตร  6  ชั่วโมง 

เร่ือง จุดประสงค์ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ ชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ 
การทำน้ำพริกเผา 

เพ ื ่อให ้ผ ู ้ เร ียนบอกความสำค ัญในการ
ประกอบอาชีพ 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ  
ความสำคัญและประโยชน์ของ 
การทำน้ำพริกเผา 
2. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ 
การทำน้ำพริกเผา  
3 วัสดุและส่วนผสมที่ใช้ 

1. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูล
ความคิดเห็น 

1 ช่ัวโมง 
30 นาท ี

 

2. ทักษะการทำน้ำพริกเผา  เพื่อให้ผู้เรียนสามารถทำน้ำพริกเผา 1. การเตรียมอุปกรณ์เครื่องมือ 
2. การเตรียมส่วนผสม  
3. วิธกีารทำน้ำพริกเผา 
- การเตรียมพริก 
- การโขลกพริก 
4. วิธีการบรรจุภัณฑ์และเก็บรักษา 

1. วิทยากรอธิบายและสาธิตการทำน้ำพริกเผา 
2. ผู้เรียนฝึกการทำน้ำพริกเผา 
3. วิทยากรประเมินผลการทำน้ำพริกเผา 

 3 ช่ัวโมง 

3. การบร ิหารจ ัดการในการ
ประกอบอาชีพการทำน้ำพริกเผา 

1. เพื่อให้ผู้เรียนคำนวณวัสดุ  
อุปกรณ์ได้ 
2. เพื่อให้ผู้เรียนเปลี่ยนวัสดุ หรือ 
ใช้วัสดุทดแทนได้ 
3. เพื ่อให้ผู ้เรียนเล็งเห็นช่อง ทางการหา
ตลาดได้  
4. เพื่อให้ผู้เรียนคำนวณต้นทุน  
กำไร ขาดทุน 

1. การคำนวณวัสดุ อุปกรณ์ 
2. การเลือกใช้วัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่น 
ทดแทนเพื่อเป็นการลดต้นทุนหรือ 
เพิ่มทางเลือกให้กับผู้บริโภค 
3. ช่องทางการตลาด  
4. คำนวณต้นทุน กำไร ขาดทุน 

1. วิทยากรอธิบายและสาธิตเกี่ยวกับ 
1.1 การคำนวณวัสดุ อุปกรณ์ 
1.2 การเลือกใช้วัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่น ทดแทนเพื่อเป็น
การลดต้นทุนหรือ เพิ่มทางเลือกให้กับผู้บริโภค  
1.3 ช่องทางการตลาด 
1.4 คำนวณต้นทุน กำไร ขาดทุน 
 
 

1 ช่ัวโมง 
30 นาท ี

 

 

 
 
 



เร่ือง จุดประสงค์ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ ชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

4. โครงการประกอบอาชีพ 
การทำน้ำพริกเผา 

4.1 เขียนโครงการในแต่ละ 
องค์ประกอบให้เหมาะสมและ 
ถูกต้องได้ 
4.2 ตรวจสอบความเป็นไปได้ของ 
โครงการ ประเมินโครงการ/ 
ปรับปรุงโครงการได้ 
 
4.3 สามารถถอดบทเรียนตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4 

4.1 การเขียนโครงการประกอบ 
อาชีพเพื่อนำไปสู่การปฏิบัติจริง 
4.2 การตรวจสอบความเป็นไปได้ 
ของโครงการ การประเมิน 
โครงการ/ปรับปรุงโครงการ 
 
 
4.3 ถอดบทเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 2 3 4 

4.1 จัดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการเขียน 
โครงการประกอบอาชีพ 
4.2 กำหนดให้ผู้เรียนเขียนโครงการ 
อาชีพของตนเองและตรวจสอบความ 
เป็นไปได้ของโครงการ และการประเมิน 
ความเหมาะสมและสอดคล้องของ 
โครงการอาชีพ 
4.3 ครูและผู้เรียนร่วมกันถอดบทเรียนตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4 
 

  

 
 



สื่อการเรียนรู้  
 

1. ใบความรู้ 
2. แบบทดสอบ 
 

การวัดผลประเมินผล  
 

1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ  
2. ทักษะการปฏิบัติ  
3. คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ  
4. แบบประเมินความพึงพอใจ  
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร  
 

1. มีเวลาอบรมและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. ผ่านการประเมินจากแบบทดสอบไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 

หมายเหตุ  สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
** ทั้งนี้ ได้ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคโควิด - 19  อย่างเคร่งครัด ** 

 
 
 


