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******************************************************************************************* 

ความสำคญั 
   
   งานการศึกษาเพื ่อพัฒนาอาชีพ ในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากร 

ของประเทศให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริม 

ความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน  ตลอดจนกำหนดภารกิจที ่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพื ่อเพิ ่มศักยภาพ 

และขีดความ สามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที ่มั ่นคง  โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับ

ศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื ่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมี คุณภาพ  ทั่วถึง 

และเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานทำอย่างยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาค

อา เซ ี ยนและระด ั บสากล  ซ ึ ่ ง จะ เป ็นการจั ดการศ ึ กษาตลอดช ี ว ิ ต ในร ู ปแบบใหม ่ท ี ่ ส ร ้ า งความม ั ่ นค ง 

ให้แก ่ประชาชนและประเทศชาติ 

   สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ 

การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติ ถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว 

และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการ

ดำรงช ีพและช ีว ิตความเป ็นอย ู ่ของประชาชน  นอกจากจะม ีการประกอบอาช ีพเพ ื ่อเป ็นการเล ี ้ยงต ัว เอง  

และครอบครัวแล้วยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจำวัน  จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้าง

ขึ้นหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพื่อการอยู่รอด 

  ดังนั้น สกร.ระดับอำเภอทับคล้อ จึงได้จัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน หลักสูตรการพัฒนาอาชีพ 
หลักสูตรการจักสานแก้วเยติจากเส้นพลาสติก เพื่อเป็นการให้ความรู้ ความเข้าใจ และพัฒนาอาชีพให้กับประชาชน 
กลุ ่มเป้าหมายและผู ้สนใจในชุมชนสามารถนำไปประกอบเป็นอาชีพพัฒนาอาชีพ เพื ่อก่อให้เกิดรายได้กับตนเอง  
และครอบครัว เป็นการสร้างอาชีพให้เกิดความมั่นคงต่อไป 
หลกัการของหลกัสตูร 
   1.  เป็นหลักสูตรที ่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื ่อการมีงานทำ ที ่เน้นการบูรณาการเนื ้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพ  
และมีคุณธรรมจริยธรรม 
   2.  เป ็นหลักส ูตรท ี ่ เน ้นการดำเน ินงานร ่วมก ับเคร ือ ข ่าย สถานประกอบการ เพ ื ่อประโยชน์  
ในการประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 
 
 
 
 
 



   3.  เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 
   4.  เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 

 
จดุหมาย 
 เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี ้

1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง มั่งคั่ง 
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมคีุณธรรม

จริยธรรม 
3. มีเจตคติที่ดใีนการประกอบอาชีพ 
4. มีความรูค้วามเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. มีโครงการประกอบอาชพีเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชพีของตนเอง 

 
กลุม่เปา้หมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คอื 
 1.   ผู้ที่ไม่มีอาชพี 
 2.   ผู้ที่มีอาชพีและต้องการพัฒนาอาชพี 
 

ระยะเวลา 
 จำนวน      6     ชัว่โมง 
 ภาคทฤษฎ ี     2      ชั่วโมง  
 ภาคปฏิบัติ     4      ชั่วโมง  
 

การจดักระบวนการเรยีนรู้ 
1. การบรรยาย 
2. การสาธิต ทดลอง 
3. การศกึษาดูงาน 
4. การวิเคราะห์และสังเคราะห์บทเรียน 
5. การฝึกปฏิบัต ิ

 

สือ่การเรยีนรู ้
1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู ้
2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ภูมปิัญญาท้องถิ่น 

 
 
 
 

การวดัและประเมนิผล 



1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานทีม่ีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายไดใ้ห้กับตนเอง ความสำเร็จ

ของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 

การจบหลกัสตูร 
 1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3.  มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑ์ 
เอกสารหลกัฐานการศกึษา 
 1.  หลกัฐานการประเมินผล 
 2.  วุฒิบัตรออกโดยศูนยก์ารศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอ / เขต 
 3.  ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
การเทยีบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรูก้ับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศกึษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกทีส่ถานศึกษาได้จดัทำขึ้น 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงสรา้งหลกัสตูร การจกัสานแกว้เยตจิากเสน้พลาสตกิ 



เรือ่ง จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ เนือ้หา การจดักระบวนการเรยีนรู้ 
ชัว่โมง 

ทฤษฏ ี ปฏบิตั ิ
1. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 

1.1 บอกความสำคัญของ 
การประกอบอาชีพการจกั
สานเส้นพลาสติก ได ้ 
1.2 บอกความเป็นไปได้ใน
อาชีพจกัสาน เส้นพลาสติก
ได้  
1.3 บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพได ้

1.1 ความสำคัญของการ
ประกอบ อาชีพจักสาน
เส้นพลาสติก  
1.2 ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการ
จักสานเส้นพลาสติก   
1.3 ทิศทางการประกอบ
อาชีพการจักสานเส้น
พลาสตกิ  

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
สื่อของ จริง สื่อบุคคล 
ในชุมชน เพื่อนำข้อมูล  
มาวิเคราะห์และใช้ในการ
ประกอบ อาชีพที่มีความ
เป็นไปได้ในชุมชน 
 1.2 วิทยากรผู้สอน และ
ผู้เรียนร่วมกัน อภิปราย
เกี่ยวกับทิศทางการ 
ประกอบอาชีพ ที่เหมาะสม
กับตนเอง โดยคำนึง
ศักยภาพ 5 ด้านได้แก ่
ศักยภาพรัพยากรธรรมชาติ
ในแต่ละพื้นที่ ศักยภาพของ
พื้นที่ตามลกัษณะ 
ภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิ
ประเทศ และทำเลที่ตั้งของ
แต่ละประเทศ วิถี ชีวติของ
แต่ละพื้นที่และศักยภาพ
ของ ทรัพยากรมนุษย์ในแต่
ละพื้นที่  
 1.3 กำหนดทิศทางการ
พัฒนาการ ประกอบอาชพี
โดยใช้กระบวนการคิด เป็น
และมีความเป็นไปได้ตาม
บริบท ชุมชน 

1 ชม. - 

2. ทักษะการ
จักสานแก้ว 
เยติจากเส้น
พลาสตกิ 

2.1 ประโยชน์ของการจกั
สานเส้นพลาสติก  
2.2 ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบั
การเลือกซ้ือ เลือกใช้วัตถุดิบ     
 
 
2.3 ขั้นตอนการออกแบบ
ลวดลายและการสาน  
ชิ้นงานจักสานเส้นพลาสติก 

 2.1 ประโยชน์ของการ
จักสานจากเส้นพลาสติก  
 2.2 ความรู้ทั่วไป
เกี่ยวกับการเลือก ซื้อ 
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์   
 
 2.2.1 เส้นพลาสติก
ขนาดต่างๆ สีสัน และ
ลวดลาย  

ขั ้นตอนการทำจักสานแก้ว 
เยติจากเส้นพลาสติก ดังนี้ 
1. ตัดเส้นพลาสติก ชุดที่ 1 
ความยาว 31 นิ้ว จำนวน 10 
เส้น แบ่งออก 5 เส้น แล้วใช้
ยางวงมัด 
 

 3 ชม. 
30 นาท ี

 



เรือ่ง จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ เนือ้หา การจดักระบวนการเรยีนรู้ 
ชัว่โมง 

ทฤษฏ ี ปฏบิตั ิ
2.2.2 กรรไกร  
2.2.3 ลวด 
2.3 ขั้นตอนการ
ออกแบบลวดลาย 
 

2.ตัดเส้นพลาสติก ชุดที่  2 
ค ว า ม ย า ว 2 9  นิ้ ว  
จำนวน 16 เส้น  
สลับสีเส้นพลาสติก โดยการ
นำพลาสติก 5 เส้น ที่แบ่งไว้
คร ั ้งแรกมาขัดเสร ็จแล้วคี่
ออกยกเส้นที่ 1 เส้นที่ 3 และ
เส้นที่ 5 โดยนำมา 5 เส้น มา
ขัดต่อจากนั ้นนำ เส้นที ่ 2 
เส้นที่ 4 มาขัด ทำสลับกันจน
ครบ 5 เส้น จนเสร็จเรียบร้อย 
แล้วแกะยางวงออกแล้วจัด
ใ ห ้ เ ท ่ า กั น 
ทั้ง 4 ด้าน โดยติดสก็อตเทป
ใสท ั ้ ง  4  ด ้ าน ไม ่ ให ้ เส้ น
พลาสติกหลุดออกจากกัน 
โดยการนำเส้นพลาสติกชุดที่ 
2 มาขัดสลับกันใส่ให้ครบ 3 
เส้น ส่วนที่เหลือใสสีที ่ชอบ
น ำ ม า ข ั ด อ ี ก  1 0  เ ส้ น 
ยกเหมือนเดิมค ือเส้นที ่ 1 
เส้นที่ 3 เส้นที่5 สลับกันไป
จนครบทั้งหมด 10 เส้น  
แล ้วใส ่อ ีก3 เส ้น ด ้านบน 
เส้นพลาสติกคนละสีกันจน
ครบแล้วล็อคด้านบนลงมาให้
แน่นๆเพื ่อป้องกันการหลุด
ออกจากกัน 
3 .ว ิ ธ ี ก ารทำก ้นแก ้ ว เ ยติ  
นับไป 5 เส้น แล้วก็พับพอ
เสร็จแล้วก็จะหยิบก้นขึ้นมา
พับอีกครั ้งแล้วนำ 2 เส้นทำ
การขัดลักษณะการขัดเราทำ
แบบต่ายขึ้นไปเรื่อยๆที่ละ 2 
เส้น ขัดไปล็อคไปทำต่อจน
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เสร็จเพื ่อไม่ให้เส ้นพลาสส
ติกหลุดออกจากกันลักษณะ
ขัดโดยนำเส้นด้านล่างขึ ้นมา
ขัดทำไปเรื ่อยๆ วนรอบลูก
จนกว่าจะเสร็จโดยเก็บใช้สี
หลักขัดตัวเองจนรอบจนกว่า
จะเสร็จเรียบร้อย แล้วดึงให้
เสมอกันเพื่อจัดระเบียบของ
แก้วให้ดูสวยงาม 
4 . เ ก ็ บ ข อ บ ป า ก น ำ เ ส้ น
พลาสติกสีที ่ เราชอบมาตัด
ความยาว 21 นิ้ว จำนวน 2 
เส้นวางนอนแล้วหักเส้นสอด
ลงมาทำแบบนี้จนรอบแก้วจน
เสร็จแล้วทำหูแก้วจำนวน 4 
เส้นสลับสีแบ่งครึ่งโดยสอดใส่
ในช่องวางของแก้วโดยยึดเส้น
ข้างๆอีก2 เส้นมาขัดทำเป็น
โบว์สัก2 ชั้นพับเส้นพลาสติก
ไปมาความยาวของหูให้พอดี
กับแก้วดูสวยงาม  

3. การบริหาร
จัดการ 
จักสานแก้ว 
เยติจากเส้น
พลาสตกิ 

3.1 สามารถสำรวจและ
ศึกษา แหล่งวัสด ุอุปกรณ์ 
ของแหล่ง ทรัพยากรได ้ 
3.2 สามารถกำหนดและ
ควบคุม คุณภาพผลผลิตที่
ต้องการได้  
3.3 สามารถศึกษาข้อมูล
การตลาด วิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาดในชุมชนได้  
3.4 สามารถกำหนดทศิทาง 
เป้าหมาย กลยุทธ์ และ
แผนการจัดการตลาดได ้
3.5 สามารถคิดต้นทุนการ
ผลิต การกำหนดราคาขาย 

3.1 สำรวจและศึกษา
แหล่งวัสดุ อุปกรณ์ของ
แหล่งทรัพยากร  
3.2 การกำหนดและ
ควบคุมคุณภาพ ผลผลิต
ที่ต้องการ  
3.3 ดำเนินการตาม
กระบวนการ จดัการ
ตลาด เช่น การคิด
ต้นทุน การผลิต การ
กำหนดราคาขาย การ 
ส่งเสริมการขายการ
กระจายสินคา้ 

3.1 สำรวจและศึกษาแหล่ง
วัสดุ อุปกรณ์ของแหล่ง
ทรัพยากร  
3.2 การกำหนดและควบคุม
คุณภาพ ผลผลิตทีต่้องการ  
3.3 ดำเนินการตาม
กระบวนการ จดัการตลาด 
เช่น การคดิต้นทุนการ ผลิต 
การกำหนดราคาขาย การ 
ส่งเสริมการขายการ
กระจายสินคา้ 
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เรือ่ง จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ เนือ้หา การจดักระบวนการเรยีนรู้ 
ชัว่โมง 

ทฤษฏ ี ปฏบิตั ิ
การส่งเสริมการ ขายการ
กระจายสินคา้ได ้

4.โครงการ
ประกอบ 
อาชีพการจัก
สานแก้ว 
เยติจากเส้น
พลาสตกิ 

4.1 บอกความสำคัญของ 
โครงการประกอบอาชพีได้     
4.2 บอกองค์ประกอบของ 
โครงการได ้ 
4.3 บอกประโยชน์ของ 
โครงการได ้ 
4.4 ดำเนินการวดัและ 
ประเมินผล 

 4.1 ความสำคัญของ
โครงการ ประกอบอาชีพ     
 4.2 องค์ประกอบของ
โครงการการ ประกอบ
อาชีพ  
4.3 ประโยชน์ของ
โครงการ 

4.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เน้ือหาจากใบ ความรู้เรื่อง
ความสำคัญของโครงการ 
ประกอบอาชีพประโยชน์
ของโครงการ อาชีพ
องค์ประกอบของโครงการ 
อาชีพ  
4.2 ดำเนินการวดัและ
ประเมินผล 
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