
 
แบบเขียนหลักสูตรต่อเนื่อง 

หลักสูตรอาชีพ หลักสูตรการทำน้ำเต้าหู้และปาท่องโก๋เพื่อการขาย จำนวน 6 ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบึงนาราง 
 

ความเป็นมา  
กรมสงเสริมการเรียนรูไดนำนโยบายการศึกษาของรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ ดานการมีรายได

ระหว่างเรียน จบแลวมีงานทำ Learn to Earn โดยมีการจัดอบรมอาชีพเสริมในชุมชมเพื่อเปนการเสริมสรางทักษะ
ใหม New Skill เพิ่มสมรรณะ Up Skill หรือทบทวนทักษะ Re Skill ใหแกผูเรียนและประชาชนทั่วไป ใหมีความ
พรอมในการเขาสูอาชีพจบแลวมีงานทำและอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข โดยมีการสำรวจความตองการ
ของประชาชนที่ตองการมีอาชีพมีรายไดเพื่อนำไปเลี้ยงครอบครัว ขนมไทยเปนเอกลักษณดานวัฒนธรรมประจำ
ชาติไทย มีความละเอียดออนประณีตในการเลือกสรรวัตถุดิบ วิธีการทำท่ีพิถีพิถัน รสชาติอรอย หอมหวานสีสัน
สวยงาม รูปลักษณชวนรับประทาน และเปนขนมที ่มีความเกี่ยวของกับ คนไทยมาแตอดีตจนถึง ปจจุบัน              
การประกอบอาชีพธุรกิจขนมไทย เปนอาชีพอิสระในการทำมาหากิน และสรางรายไดใหกับตนเอง  

จากความสำคัญขางตน ศูนยการเรียนรูระดับตำบลห้วยแก้ว จึงเห็นความสำคัญของการจัดการศึกษา เพื่อ
เสริมสรางอาชีพ สรางรายไดตามความตองการของชุมชน จึงไดจัดทำหลักสูตรการทำน้ำเตาหูและปาทองโกเพื่อ
การขาย เพื่อสรางภูมิความรูและทักษะใหกับผูฝกอาชีพ และนำไปตอยอดเปนอาชีพหลัก สรางรายไดสรางอาชีพ      
ตอไป 

หลักการของหลักสูตร  
 หลักสูตร การทำน้ำเตาหูแ้ละปาทองโกเพื่อการขายมีหลักการจัดการเรียนรูดังนี้  
 1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ เนื้อหาสาระภาคทฤษฎีควบคูไปกับการฝกปฏิบัติ 
จริง ผูเรียนสามารถนำความรูและทักษะไปประกอบอาชีพ ทำเปนอาชีพเสริม และสรางรายไดจริง  
 2. เปนหลักสูตรใหเห็นชองทางในการประกอบอาชีพและพัฒนาอาชีพเดิมท่ีมีอยู่ 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพื่อใหผูเรียนมีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสรางรายไดกับตนเองและครอบครัว  
2. เพื่อใหผูเรียนตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดลอม  
3. เพื่อใหผูเรียนมีความรูความเขาใจและฝกทักษะบริหารจัดการในอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 

 



เป้าหมาย   
1. ผูท่ีไมมีอาชีพ  
2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา  
จำนวน  6  ช่ัวโมง 
ภาคทฤษฎี    1 ช่ัวโมง 
ภาคปฏิบัติ    5 ช่ัวโมง 

 
โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ช่องทางการ

ประกอบ
อาชีพ  

1.1  มีความรู้และทักษะใน
การประกอบอาชีพ สามารถ
สร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง 

 

1.1 ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพการทำน้ำ
เต้าหู ้และปาท่องโก๋เพื่อ
การขาย 
1.2 ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการทำน้ำ
เต้าหู ้และปาท่องโก๋เพื่อ
การขาย 
1.3 ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับ
การประกอบอาชีพการทำ
น้ำเต้าหู้และปาท่องโก๋เพื่อ
การขาย 
1.4 ลักษณะของผู้บริโภค 
1.5 แหล่งเรียนรู้ท่ี
เกี่ยวข้องกับการประกอบ
อาชีพการทำน้ำเต้าหู้และ
ปาท่องโก๋เพื่อการขาย 
1.6 ทิศทางการประกอบ
อาชีพการทำน้ำเต้าหู้และ
ปาท่องโก๋เพื่อการขาย 

1.1 อธิบายเนื้อหา 
1.2 วิทยากรให้ความรู้ 
 

20 นาที - 

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ  

2.1 ตัดสินใจประกอบ
อาชีพให้สอดคล้องกับ
ศักยภาพของตนเอง ชุมชน 

2.1 ขั้นเตรียมการ
ประกอบอาชีพการทำน้ำ

2.1 วิทยากรให้ความรู้ 
2.2 ลงมือปฏิบัติ 

- 5 
ช่ัวโมง 



ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
สังคม และส่ิงแวดล้อมอย่าง
มีคุณธรรมจริยธรรม 
2.2. มีเจตคติท่ีดีในการ
ประกอบอาชีพ 
 

เต้าหู้และปาท่องโก๋เพื่อ
การขาย 
2.2  การ เตร ี ยมว ั ส ดุ /
อุปกรณ์ 
2.3 ข ั ้นตอนการทำน้ ำ
เต้าหู ้และปาท่องโก๋เพื่อ
การขาย 
 

2.3 การแลกเปล่ียน
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียน
ด้วยกัน 
 

3 การบริหาร
จัดการใน
การ
ประกอบ
อาชีพ 

3.1  มีความรู้ความเข้าใจ
และฝึกทักษะการบริหาร
จัดการในอาชีพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 

3.1 สามารถบริหารจัดการ
ในการประกอบอาชีพการ
ทำน้ำเต้าหู้และปาท่องโก๋
เพื่อการขาย 
3.2 การจัดการเก ี ่ยวกับ
การควบคุมคุณภาพการทำ
น้ำเต้าหู้และปาท่องโก๋เพื่อ
การขาย 
3.3 การคิดคำนวณต้นทุน
ก า ร ท ำน ้ ำ เ ต ้ า ห ู ้ แ ล ะ
ปาท่องโก๋เพื่อการขาย 
3.4 การวางแผนการผลิต 
3.5 การจัดการตลาดใน
การประกอบอาชีพอาชีพ
ก า ร ท ำน ้ ำ เ ต ้ า ห ู ้ แ ล ะ
ปาท่องโก๋เพื่อการขาย 
3.6 การจัดทำฐานข้อมูล
ลูกค้า 
3.7 การกระจายผลผลิต 
3.8 การวางแผนการตลาด 
3.9 การจัดการความเสี่ยง
ท ี ่ จ ะ เ ก ิ ด ข ึ ้ น ก ั บ ก า ร
ประกอบอาชีพการทำน้ำ
เต้าหู ้และปาท่องโก๋เพื่อ
การขาย 

3.1 วิทยากรให้ความรู้ 
3.2 การแลกเปล่ียน
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียน
ด้วยกัน 
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ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
3.10 ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห์
ศักยภาพในการประกอบ
อาชีพการทำน้ำเต้าหู้และ
ปาท่องโก๋เพื่อการขาย 
     - ความต ้องการของ
ลูกค้า 
     - การขาดแคลนวัสดุ 
     - ค่าใช้จ่ายการทำน้ำ
เต้าหู้และปาท่องโก๋เพื่อ
การขาย 
     - คู่แข่งทางการผลิต
และจำหน่าย 
    3.2 การแก้ปัญหา
ความเส่ียงในการประกอบ
อาชีพการทำน้ำเต้าหู้และ
ปาท่องโก๋เพื่อการขาย 

4 โครงการ
ประกอบ
อาชีพ 

4.1  มีโครงการประกอบ
อาชีพเพื่อใช้เป็นแนวทางใน
การพัฒนาอาชีพของตนเอง 

4.1 ความหมายของ
โครงการประกอบอาชีพ
การทำน้ำเต้าหู้และ
ปาท่องโก๋เพื่อการขาย 
4.2 องค์ประกอบของ
โครงการประกอบอาชีพ
การทำน้ำเต้าหู้และ
ปาท่องโก๋เพื่อการขาย 
4.3 การเขียนโครงการ
ประกอบอาชีพการทำน้ำ
เต้าหู้และปาท่องโก๋เพื่อ
การขาย 
4.4 การตรวจสอบความ
เป็นไปได้ของการประกอบ
โครงการประกอบอาชีพ
การทำน้ำเต้าหู้และ

4.1 วิทยากรให้ความรู้ 
4.2 การแลกเปล่ียน
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียน
ด้วยกัน 
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ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ปาท่องโก๋เพื่อการขายเพื่อ
การมีงานทำอย่างมั่นคง 

 
สื่อการเรียนรู้  
 1.  ส่ือส่ิงพิมพ์ ได้แก่ หนังสือ, เอกสาร, ใบความรู้ 
 2.  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ / ส่ืออินเทอร์เน็ต 
 
การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2.  การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสร้างรายได้และจบ

หลักสูตร 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60 

 
หมายเหตุ  :  สถานศึกษาสามารถปรับเปล่ียนได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 

  

  
 
 
 
 


