
 

 
แบบเขียนหลักสูตรต่อเนื่อง 

หลักสูตรการทำสบู่มะม่วงเพื่อสร้างอาชีพ 
กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรูร้ะดับอำเภอบึงนาราง 
 

ความเป็นมา 
โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน เป็นโครงการสำคัญตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ. 2566 

มาตรา 9 การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนาศักยภาพ ทักษะและความเชี่ยวชาญเฉพาะ
ด้านตามความถนัดของตน การประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ การยกระดับคุณภาพชีวิตของตน ครอบครัว 
ชุมชน  หรือสังคม หรือเพื่อประโยชน์แห่งความรอบรู้ของตน โดยอาจได้รับการรับรองคุณวุฒิตามความ
เหมาะสม มีความสอดคล้องกับแผนระดับต่าง ๆ ดังนี ้ ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2579) : 
ยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ : 
ด้านการพัฒนาศักยภาพคนตลอดชีวิต แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-
2570) : มิติปัจจัยผลักดันการพลิกโฉมประเทศ หมุดหมายที่ 12 ไทยมีกำลังคนสมรรถนะสูง มุ่งเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง ตอบโจทย์การพัฒนาแห่งอนาคต โดยเพิ่มกำลังคนคุณภาพรองรับภาคการผลิตเป้าหมาย และพัฒนา
ระบบนิเวศเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต นโยบายรัฐบาล : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
ข้อ 2 การพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิตมุ่งเน้นการพัฒนาเชิงคุณภาพในทุกช่วงวัย ช่วงวัยแรงงานยกระดับ
ศักยภาพ ทักษะ และสมรรถนะแรงงานสอดคล้องกับความต้องการของตลาด และช่วงวัยผู้สูงอายุ ส่งเสริมให้
ผู้สูงอายุเป็นพลังในการขับเคลื่อนประเทศ แผนส่งเสริมการเรียนรู้ (พ.ศ.2566-2570) : ประเด็นที่ 2 พัฒนา
และส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ โดยผลิตและพัฒนากำลังคนให้มีสมรรถนะในสาขาที่ตรงตามความ
ต้องการของตลาดแรงงานและการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ โดยพัฒนาทักษะความรู้
ความสามารถและสมรรถนะในการปฏิบัติงานในแต่ละระดับการศึกษาตามระดับคุณวุฒิการศึกษาผ่านระบบ
การศึกษาและการเรียนรู้ที่มีความหลากหลาย ยืดหยุ่น ตอบสนองความต้องการของผู้เรียน  

สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ 
การเมืองสังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไป
อย่าง รวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมา
มากมาย โดยเฉพาะด้านการดํารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อ
เป็นการเลี้ยง ตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจําวัน จึงจําเป็น
อย่างยิ่งที่มนุษย์ เราจะต้องสร้างขึ้นหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพื่อการอยู่รอดหลักสูตรอาชีพการทำ
สบู่มะม่วงเพื่อการขายจึงเป็นอาชีพหลักและอาชีพรองที่จะช่วยให้สามารถช่วยให้ใช้วัตถุดิบตามธรรมชาติ คือ
มะม่วง ที่มีจำนวนมากในชุมชน สามารถนำมาสร้างสรรค์ แปรรูป เป็นสบู่มะม่วงเพื่อเพิ่มมูลค่า และเพื่มรายได้ 
ลดรายจ่าย สามารถนำไปประกอบอาชีพได้อย่างมั่นคง 
 

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และความต้องการ 

ของชุมชน 
2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้า การทำช่องทาง 

เผยแพร่และจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบวงจร 

แบบ กศ.ตน.15 

 



 

3. สามารถนำความรู้จากการอบรมไปสร้างอาชีพเสริม เพิ่มรายได้ ให้กับตนเองและครอบครัว 
 

จุดหมาย 
1. เพื่อให้เกิดความคดิสรา้งสรรค์ในการประกอบอาชีพอย่างมีคุณภาพ  
2. เพื่อให้เห็นช่องทางในการประกอบอาชีพ และพฒันาอาชีพเดิมที่มอียู่ 
3. ส่งเสริมให้มีการนำเอาวสัดุธรรมชาติที่มีในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
มี 2 กลุ่มเป้าหมายคือ 

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 
จำนวน 6 ชั่วโมง 

ภาคทฤษฎี 2 ชัว่โมง  
ภาคปฏิบัติ 4 ชัว่โมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1 ช่องทางการ
ประกอบ
อาชีพ  

1.ช่องทางการ 
ประกอบอาชีพการทำ
สบู่มะม่วงเพื่อสร้าง
อาชีพ 
 

1.1บอกความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการทำสบู่
มะม่วงเพื่อสร้างอาชีพ 
ได้ 
 
 
 
1.2 บอกความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพขายการ
ทำสบู่มะม่วงเพื่อสร้างอาชีพ 
ได้ 
 
1.3 บอกทิศทางการ
พัฒนาการประกอบอาชพี
การทำสบู่มะม่วงเพื่อสรา้ง
อาชีพ 
 

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สถาน
ประกอบการ สื่อของจริง 
เพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห ์

และใช้ในการประกอบอาชีพ
ที่มีความเป็นไปได้ในชุมชน 

 

1.2 วิเคราะห์อาชีพที่จะ
สามารถเลือกประกอบ
อาชีพได้ในชุมชนจากข้อมูล
ต่าง ๆ 

 

1.3กำหนดทิศทางการ
พัฒนาการประกอบอาชพี
โดยใช้กระบวนการคิดเป็น
และมีความเป็นไปได้ตา
บริบทชุมชน 

10 
นาที 

 
 
 
 

10  
นาที 

 
 

10  
นาที 

- 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
- 



 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

2 ทักษะการ
ประกอบ 
อาชีพการ
การทำสบู่
มะม่วงเพื่อ
สร้างอาชีพ 
 

2.1 บอกความเป็นมา 
ของการทำสบู่มะม่วง
เพื่อสร้างอาชีพ 
 
 
 
2.2 มีความรู้ทัว่ไป
เกี่ยวกับการเลือกซ้ือ 
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ ์
2.3 บอกข้ันตอนการ 
การทำสบู่มะม่วงเพื่อ
สร้างอาชีพ 
 
 
2.4 บอกข้ันตอนการทำ 
ใช้บรรจุภัณฑ์การทำสบู่
มะม่วงเพื่อสร้างอาชีพ 
ได้ 

2.1ความเป็นมาของการทำ
สบู่มะม่วงเพื่อสร้างอาชพี 
 
 
2.2ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการ
เลือกซ้ือ เลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์ 
2.3 ขั้นตอนการทำสบู่
มะม่วงเพื่อสร้างอาชีพ 
 
 
 
 

2.4ขั้นตอนการทำบรรจุ
ภัณฑ์สบู่มะม่วงเพื่อสร้าง

อาชีพ 
 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เอกสารเกี่ยวกับความ
เป็นมาการทำสบู่มะม่วงเพื่อ
สร้างอาชีพ 
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เอกสารเกี่ยวกับการเลือก 

ซือ้เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ 
2.3จัดให้ผู้เรียนรูจ้ักวัสดุ
อุปกรณ์พร้อมขั้นตอน
วิธีการขั้นตอนการทำสบู่
มะม่วงเพื่อสร้างอาชีพ 
และฝึกปฏิบัติ 
2.4 จัดให้ผู้เรียนรู้จักวัสดุ
อุปกรณ์พร้อมขั้นตอน 

วิธีการทำบรรจุภัณฑ์การทำ
สบู่มะม่วงเพื่อสร้างอาชพี 
และฝึกปฏิบัติ 

10 
นาที 

 
 

10 
นาที 

 
10 

นาที 
 
 
 

10 
นาที 

- 
 
 
- 
 
 
 

120 
นาที 

 
 
 

30 
นาที 

3 การบริหาร
จัดการในกา
ประกอบ 
อาชีพการ
ทำสบู่
มะม่วงเพื่อ
สร้างอาชีพ 
 

3.1 สามารถคำนวณ 
ต้นทุนกำไรในการ 
ประกอบอาชีพได ้
 
 
3.2 เข้าใจเทคนิคการ 
ขายสินค้าออนไลน ์
 
3.3 สามารถถ่ายภาพ 
เพื่อประชาสัมพันธ ์
สินค้าออนไลน์ได ้
 
 
3.4 สามารถสรา้งมูลค่า 

3.1 การคำนวณต้นทุนกำไร 
ในการประกอบอาชีพ 
 
 
 
3.2 เทคนิคการขายสินคา้ 
ออนไลน ์
 
3.3 การถ่ายภาพเพื่อ 
ประชาสัมพันธ์สินคา้ 
ออนไลน ์
 
 
3.4 การสรา้งมูลค่าสินคา้บน 

3.1 จัดให้ผู้เรียนดำเนินการ
คิดต้นทุนการผลิต การ
กำหนดราคาขาย การ
ส่งเสริมการขาย การ
กระจายสินคา้ 

3.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เทคนิคการขายสินค้า
ออนไลน์และฝึกปฏิบัติ 
3.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษาการ
ถ่ายภาพเพื่อประชาสัมพนัธ์ 
สินค้าออนไลน์และฝึก
ปฏิบัติ 

10 
นาที 

 
 
 

10 
นาที 

 
10 

นาที 
 
 
 

20 

20 
นาที 

 
 
 

20 
นาที 

 
20 

นาที 
 
 
 

30 



 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

สินค้าบนอินเตอร์เน็ต 
ได้ 
3.5สามารถนำความรู ้
ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
เพื่อลดรายจ่าย/เพิ่ม 
รายไดต้ามหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

อินเตอร์เน็ต 
 
3.5 การนำความรู้ไปใช้ใน 
ชีวิตประจำวันเพื่อลด 
รายจา่ย/เพิ่มรายได้ตาม 
หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

3.4 จัดให้ผู้เรียนศึกษาการ
สร้างมูลคา่สินค้าบน
อินเตอร์เน็ต และฝึกปฏิบัติ 
3.5จัดให้ผู้เรียนศึกษาการ
นำความรู้ไปใช้ในชีวติ 

ประจำวันเพื่อลดรายจ่าย/
เพิ่มรายไดต้ามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

นาที นาที 

 
 
 
 
สื่อการเรียนรู้ 

1.  สื่อสิ่งพิมพ์  ได้แก่  หนังสือ  ,เอกสาร , ใบความรู้ 
2.  สื่อบุคคล/ภูมิปัญญา 

 3.  สื่อแหล่งเรียนรู้ / สถานประกอบการ 
 4.  สื่ออินเทอร์เน็ต 
 

การวัดและประเมินผล 
 -แบบประเมินความพึงพอใจ 
 - สรุปรายงานและผลดำเนินโครงการ 
 - การตดิตามนำความรู้ไปใช้ 
 

เกณ์การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 3.มีชิ้นงานจากการฝึกปฏิบัติ 
 

 
 

 


