
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตร การทำน้ำหมักชีวภาพ จำนวน  ๖  ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพด้านเกษตรกรรม  
ศูนย์ส่งเสร ิมการเร ียนรู้อำเภอตะพานหิน 

 

ความเป็นมา   
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙ ทรงพระราชทานแนวทางการสร้างพื้นฐาน               

ความพอมี พอกิน พอใช้ ของประชาชน เพ่ือให้พ่ึงตนเองได้ ซ่ึงจะเป็นทางออกสำหรับวิกฤตโรคระบาด       
และปัญหาภัยแล้งที่ประเทศไทยกำลังเผชิญอยู่  ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอตะพานหิน  จึงได้น้อมนำหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบตัใินระดับครัวเรือน  โดยรณรงค์ให้มีการปลูกผักสวนครัวทุกครัวเรือน  
เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารในระดับครอบครัวและชุมชน โดยเน้นการพ่ึงตนเอง และความสามัคคีของคน
ในชุมชน เพ่ือให้รอดพันจากวิกฤตในครั้งน้ี น้อมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ 

 ศนูย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอตะพานหิน  จึงเห็นความสำคญัของการทำน้ำหมักชีวภาพจึงจัด
กิจกรรมส่งเสริมศูนย์ฝึกอาชีพ รูปแบบกลุ่มสนใจ หลักสูตรระยะส้ัน ไม่เกิน ๖ ช่ัวโมง  ให้กับประชาชนอำเภอ
ตะพานหิน  เพ่ือเป็นการสร้างความรู้ความเข้าในกระบวนการทำน้ำหมกัชีวภาพไว้ใช้ในระดับครัวเรอืน และลด
รายจ่ายในการดำรงชีวิตของประชาชน  และสร้างรายได้ระยะส้ันทั้งในระดับครัวเรือนและระดับกลุ่มอาชีพ 
หลักการของหลักสูตร 

1.  เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นการลดรายจ่ายในการดำรงชีวิตของประชาชน 
  2.  เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้ประชาชนมีความรู้กระบวนการทำน้ำหมักชีวภาพ 
 ๓.  เป็นหลักสูตรที่มุ่ งเน้นให้ประชาชนสามารถพ่ึงตนเองได้ และสร้างความมั่นคงทางอาหาร           
ในระดับครัวเรือน 
จุดหมายจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
 เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังน้ี 

๑.  มีภูมิคุ้มกันโรค   
๒.  สามารถเป็นอาชีพใหม่ได้ 
๓.  มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการทำน้ำหมักชีวภาพ 
๔.  สามารถพ่ึงตนเองได้ และสร้างความมั่นคงทางอาหาร 
๕.  มีความพึงพอใจในการฝึกอาชีพระยะส้ันหลักสูตรการทำน้ำหมักชีวภาพ 

 ๖.  สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันเพ่ือลดรายจ่าย/เพ่ิมรายได้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
 กลุ่มเป ้าหมาย  
 มี  5  กลุ่มเป้าหมาย คือ 
 ๑. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 

๒. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
ระยะเวลา 
  จำนวน  ๖  ช่ัวโมง 

- ทฤษฏี   ๒  ช่ัวโมง 

- ปฏิบัติ   ๔  ช่ัวโมง 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

เร ื่อง จุดประสงค์การเร ียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเร ียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏบิตั ิ 
1. ความสำคัญและความ
จำเป็นในการประกอบอาชีพ
การทำน้ำหมักชีวภาพ 

1. เพ่ือนำความรู้ไปประกอบอาชีพ
เพ่ือสร้างรายได้ 
2. เพ่ือนำความรู้ไปต่อยอดอาชีพ
เพ่ือมีอาชีพและสร้างรายได้เพ่ิม 

1. ความสำคัญของการประกอบอาชีพ  
2. ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ  
2.1 ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับการ ประกอบอาชีพการทำ
น้ำหมักชีวภาพ  
2.2 ลักษณะของผู้อุปโภค 
 2.3 แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับการ ประกอบอาชีพ
การทำน้ำหมักชีวภาพ  

1.วิทยากรบรรยายให้ความรู้เบื้องต้น
เก่ียวกับการทำน้ำหมักชีวภาพและทำ
แบบทดสอบก่อนเรียน 

30 นาที 
 

 

2.ทักษะการทำน้ำหมัก
ชีวภาพและการฝึกปฏิบัติ 

1.สามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์และ
วัตถุดิบในการทำน้ำหมักชีวภาพ 
2.สามารถบอกวิธีการทำน้ำหมัก
ชีวภาพได้ 
 
 

1. ข้ันเตรียมการประกอบอาชีพการทำน้ำหมักชีวภาพ  
      1.1 การเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์  
2. ข้ันตอนการทำน้ำหมักชีวภาพ  
     2.1 เตรียมอุปกรณ์การทำน้ำหมักชีวภาพ 
           -กากน้ำตาล 
           -หัวเช้ือจุลินทรีย์ 
           -ไข่ไก่ 
           -ผัก ผลไม้ ตามบริบทชุมชนที่มีอยู่ 

1.วิทยากรให้ความรู้เก่ียวกับการเลือกใช้
วัสดุอุปกรณ์การทำน้ำหมักชีวภาพอย่าง
เหมาะสมและปลอดภัย 
2. วิทยากรสาธิตข้ันตอนการทำน้ำหมัก
ชีวภาพ 
3. ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติการทำน้ำหมัก
ชีวภาพ จริงโดยมีวิทยากรเป็นผู้ให้
คำแนะนำ 
 

 
 
 

5 
ช่ัวโมง 
 
  

 
 

 

3.การติดตามและประเมินผล
การฝึกทักษะการทำน้ำหมัก
ชีวภาพ 

1. ติดตามผู้รับการอบรม สามารถ
นำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

1.  ความรู้ความเข้าใจในการทำน้ำหมักชีวภาพ 
2.  ทักษะการปฏิบัติ 
3. คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
4. แบบประเมินความพึงพอใจ 

1. ผู้เรียนสามารถมีผลงานที่ปฏิบัติ 
2. ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน 
3. ผู้เรียนทำแบบประเมินความพึงพอใจ 

30 นาที 
 

 
 



 

สื่อการเร ียนรู้ 
๑. เอกสารประกอบการเรียนรู้/ใบความรู้ 
๒. แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน 

 
การวัดผลประเมินผล 

๑.  ความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาสาระในการปฏิบัติ 
๒.  ทักษะการปฏิบัติ 
๓.  คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
๔.  แบบประเมินความพึงพอใจ 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
๑.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐  
๒.  ผ่านการประเมินจากแบบทดสอบไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 

 
 
 
 
                                             ……………………………………………….. 

(นายเกรียงไกร ทองศักดิ์) 
ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอตะพานหิน 

ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอตะพานหิน 

ผู้อนุมัติหลักสูตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


