
 
หลักสูตรต่อเนื่อง 

ชื่อหลักสูตร การท าก๋วยจั๊บ จ านวน  5  ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอบึงนาราง 
๛๛๛๛๛ 

 
ความเป็นมา 

 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ  
ให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริม ความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดยุทธศาสตร์ภายในกรอบเวลา 2 ปี ท่ีพัฒนา 5 ศักยภาพของ
พื้นท่ีใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก ตลอดจนก าหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัด
การศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพ ท่ีสามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง โดยเน้น            
การบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษา เพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงาน
ท าอย่างมีคุณภาพ ท่ัวถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งค่ัง และมีงานท าอย่างยั่งยืนมีความสามารถเชิง
การแข่งขันท้ังในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ท่ีสร้าง
ความมั่นคงให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอบึงนาราง เห็นความส าคัญของวิชาการท าก๋วยจ๊ับ หลักสูตร 5 
ช่ัวโมง เพื่อจัดการศึกษาพัฒนาอาชีพให้กลุ่มเป้าหมายและประชากรให้มีรายได้และมีงานท าอย่างยั่งยืน 

 
หลักการของหลักสูตร 
 การจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท า  ก็มีหลักการดังนี ้
 1.  เป็นหลักสูตรท่ีมีความยืดหยุ่น ด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ด้านการ
จัดการและบริการ โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิประเทศและท าเลท่ีต้ัง 
ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของประชาชน และศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี 
 2.  มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพท่ัวถึงและเท่าเทียม
กัน สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง และเป็นบุคคลท่ีมีวินัยเป่ียมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึก ความรับผิดชอบ
ต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม 
 3.  ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 4.  ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 5.  เน้นการปฏิบติัจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพให้เกิดรายได้ท่ี
มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน 
จุดมุ่งหมาย 
 เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะในการท าก๋วยจ๊ับ สามารถประกอบอาชีพเล้ียงตนเองและครอบครัวได้ 
 
เป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย  คือ ประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 
 1.  ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 
 2.  ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

แบบ กศน.ตน.15 
 



 
ระยะเวลา        

จ านวน  5  ช่ัวโมง  
- ทฤษฎี  1  ช่ัวโมง  
- ปฏิบัติ  4  ช่ัวโมง  

 
 
 
 
 

 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ช่องทางการ

ประกอบอาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพื่อให้ผู้เรียน 
บอกความส าคัญ 
ในการประกอบอาชีพ 

1. ความส าคัญ 
ในการประกอบอาชีพ 
 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ
ความรู้ เรื่องความส าคัญในการ
ประกอบอาชีพ 
2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็น  
3. ผู้เรียนสรุปความรู้ 

20 นาที - 

เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
วิเคราะห์ความเป็นไป
ได้ในการประกอบ
อาชีพ 
 

2. ความเป็นไปได้ 
ในการประกอบ 
อาชีพ 

2.1  การวิเคราะห์
ตนเอง 

2.2  การวิเคราะห์
ตลาด  

2.2  การลงทุน/
แหล่งเงินทุน 
 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ
ความรู้   
เรื่องความเป็นไปได้ 
ในการประกอบอาชีพ 
2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปล่ียน 
ข้อมูลความคิดเห็น  
3. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติวิเคราะห์
ตนเอง ตลาด  
และการลงทุน 
4. ผู้เรียนสรุปความรู้ 

เพื่อให้ผู้เรียนตัดสินใจ
เลือกประกอบอาชีพได้ 

3. การตัดสินใจเลือก
ประกอบอาชีพ 

วิทยากรและผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์
ข้อมูลเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
2 ทักษะในการ

ประกอบอาชีพ 
1. เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถเลือกวัสดุ 
ในการวิชาการท า
ก๋วยจ๊ับได้  
2. เพื่อให้ผู้เรียน
อธิบายการวิชาการท า
ก๋วยจ๊ับ ได้ 
3. เพื่อให้ผู้เรียนฝึก
ทักษะการวิชาการท า
ก๋วยจ๊ับ ได้ 
 
 
 

1. การเลือกวัสดุ 
2. ขั้นตอนการ
วิชาการท าก๋วยจ๊ับ 
3. ฝึกทักษะการ
วิชาการท าก๋วยจ๊ับ 

1. วิทยากรอธิบายพร้อมท้ังสาธิต
เกี่ยวกับการเลือกวัสดุและขั้นตอน
การวิชาการท าก๋วยจ๊ับ 
2. ผู้เรียนฝึกทักษะการวิชาการท า
ก๋วยจ๊ับ 

- 4 
ช่ัวโมง 

3 การบริหาร
จัดการ 
ในการประกอบ
อาชีพ 

1. เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถคิดราคาต้นทุน
ได้ 
2. เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถจัดการในการ
ประกอบอาชีพได้ 
3. เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถท าบญัชี  
อย่างง่ายได้ 
 
 

1. การคิดราคา
ต้นทุนและการ
วิเคราะห์จุดคุ้มทุน 
2. การจัดการ 
3. การท าบัญชี 
อย่างง่าย 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ
ความรู้   
2. วิทยากรอธิบายและสาธิต 
   - การคิดราคาต้นทุนและการ
วิเคราะห์จุดคุ้มทุน 
   - ปฏิบัติการท าบัญชีอย่างง่าย 
3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
   - ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการท าบัญชี
อย่างง่าย 
4. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปล่ียน 
ข้อมูลความคิดเห็น  
5. ผู้เรียนสรุปความรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 นาที 
 
 

- 
 
 
 
 



 
สื่อการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือส่ิงพิมพ์ ได้แก่ หนังสือ, เอกสาร, ใบความรู้ 
 2.  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ / ส่ืออินเทอร์เน็ต 
 
การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฏีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2.  การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสร้างรายได้และจบ

หลักสูตร 
 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 

 
 
หมายเหตุ   สถานศึกษาสามารถปรับเปล่ียนได้ตามความเหมาะสม

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
4 โครงการ

ประกอบอาชีพ  
 

1. เพื่อให้ผู้เรียนบอก
ความส าคัญ 
ของโครงการอาชีพได้  
2. เพื่อให้ผู้เรียน 
บอกประโยชน์ของ
โครงการอาชีพได้ 
3. เพื่อให้ผู้เรียน 
บอกองค์ประกอบ 
ของโครงการอาชีพได้ 

1. ความส าคัญ 
ของโครงการอาชีพ 
2. ประโยชน์ 
ของโครงการอาชีพ 
3. องค์ประกอบ 
ของโครงการอาชีพ 
 
 
 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ
ความรู้ เรื่องความส าคัญของ
โครงการอาชีพ ประโยชน์ของ 
โครงการอาชีพ และองค์ประกอบ
ของโครงการอาชีพ  
2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็น  
3. ผู้เรียนสรุปความรู้ 
 

20 นาที - 

  1. เพื่อให้ผู้เรียน
อธิบายลักษณะ 
การเขียนโครงการ
อาชีพท่ีดี   
2. เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถเขียนโครงการ
อาชีพได้เหมาะสมและ
ถูกต้อง 
 

4. การเขียนโครงการ
อาชีพ 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ
ความรู้   
2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปล่ียน 
ข้อมูลความคิดเห็น  
3. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบติั การเขียน
โครงการอาชีพ 
4. วิทยากรประเมินโครงการอาชีพ 
แล้วให้ผู้เรียนปรับปรุงโครงการอาชีพ
ให้มีความเหมาะสมและถูกต้อง 
 

-  - 



 


