
 

หลักสูตรการทำขา้วมันไก่ จำนวน  6  ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพพาณชิยกรรมและบริการ 
ศูนย์ส่งเสรมิการเรยีนรู้อำเภอโพทะเล 

ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้ มี
ความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเปน็การแก้ปัญหาการว่างงานและสง่เสรมิความเข้มแข็งใหแ้ก่
เศรษฐกิจชุมชนซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาสตร์ 2561ภายใต้กรอบที่จะพัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นที่
ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน เพื่อแข่งขันได้ในเวที
โลก” ตลอดจนกำหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถให้ประชาชน
ได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่มั่นคง  โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคน
ไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้
มั่นคง มั่งค่ัง และมีงานทำอย่างยั่งยืน  มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล  
ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ  นอกจาก
จะมีการประกอบอาชีพเพื่อเป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแล้ว  อาหารเพื่อการบริโภคประจำวันยังจำเปน็อยา่ง
ยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างขึ้นหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพื่อการบริโภคและความอยู่รอดของตนเองและ
คนในครอบครัว  

ข้าวมันไก่เป็นอาหารจานหลัก รับประทานได้ทุกเพศทุกวัย อยู่ท้องได้ทุกมื้อ  จึงเป็นที่นิยมของคนในยุค
ปัจจุบัน  และเป็นอาหารที่มปีระโยชน์ต่อร่างกายที่ใหส้ารอาหารโปรตีน อุดมไปด้วยวิตามินบี  อาชีพขายข้าวมันไก่
จึงเป็นอีกหนึ่งอาชีพที่สร้างรายได้อย่างยั ่งยืน    นอกจากทำรับประทานในครอบครัวเพื ่อลดค่าใช้จ่ายแล้ว  
สามารถพัฒนาเป็นอาชีพในการสร้างรายได้ที่ยั่งยืนได้อีกด้วย  
 
หลักการของหลักสูตร 
 1.เป็นหลักสูตรที ่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื ่อการมีงานทำ ที ่เน้นการบูรณาการเนื ้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง  ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอ ย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2.เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย  สถานประกอบการ  เพื ่อประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 
 3.เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช2551  ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 
 4.เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ  5  ด้านในการประกอบอาชีพ  ได้แก่  ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง  ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  และด้านทรัพยากรมนุษย์ 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 



 

จุดหมาย 
 เพื่อใหผู้้เรียนมีคุณลกัษณะดังนี ้

1. มีความรู้และทักษะในการทำข้าวมันไก ่
2. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคงมัง่ค่ัง 
3. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหส้อดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดลอ้มอย่างมี

คุณธรรมจริยธรรม 
4. มีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ 
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

 
กลุ่มเปา้หมาย 
 มี  2  กลุม่เป้าหมาย  คือ 
 1.  ผู้ที่ไมม่ีอาชีพ 
 2.  ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 
ระยะเวลา 
 จำนวน           6     ช่ัวโมง 
 ภาคทฤษฎี 1    ช่ัวโมง 
 ภาคปฏิบัต ิ 5    ช่ัวโมง   
 
โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ช่องทางการ

ประกอบอาชีพ 
1. บอก
ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพ
การทำข้าวมันไก่ได ้
2. บอกความ
เป็นไปได้ในอาชีพ
การทำข้าวมันไก่ได ้
3. บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพได ้

1. ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพการทำ
ข้าวมันไก่ 
2. ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ 
3.  ทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 

1.  ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร สื่อของจริง  สื่อ
บุคคลในชุมชน  เพื่อนำ
ข้อมูลมาวิเคราะห์และใช้
ในการประกอบอาชีพที่มี
ความเป็นไปได้ในชุมชน 
2.วิทยากรผูส้อน และ
ผู้เรียน ร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับทิศทางการ
ประกอบอาชีพที่เหมาะสม
กับตนเอง โดยคำนึง
ศักยภาพ               

15นาที - 



 

 

 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
2 ทักษะการ

ประกอบอาชีพ 
การทำข้าวมัน
ไก่ 

1. บอกประวัติการ
ทำข้าวมันไก่ 
2. บอกอุปกรณ์ที่
ใช้ในการทำข้าวมัน
ไก่ได ้
3. บอกวิธีการทำ
ข้าวมันไก่ได้ 

1. ความเป็นมาของ
ข้าวมันไก่ 
2. อุปกรณ์ในการทำ
ข้าวมันไก่ 
3. วิธีการทำข้าวมันไก่ 

1. จัดให้ผูเ้รียนศึกษา
เอกสารเกี่ยวกับความ
เป็นมาของข้าวมันไก่ 
2. จัดให้ผูเ้รียนศึกษา
อุปกรณ์ในการทำ พร้อม
วิธีการทำ  และฝึก
ปฏิบัตกิารทำข้าวมันไก่ 

15นาที 3 ช่ัวโมง  

3 การบรรจุภัณฑ ์ 1. บอกความหมาย
ของบรรจุภัณฑ์ได ้
2. บอกวัสดุที่ใช้ทำ

บรรจุภัณฑ์ได ้
3. สามารถ

ออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ที่เหมาะสม
กับผลิตภัณฑ์ได ้

 

1.บรรจุภัณฑ ์
 - ความหมายของ
บรรจุภัณฑ์  
 - วัสดุที่ใช้บรรจุภัณฑ ์
 - การบรรจุภัณฑ์ 
2. การออกแบบตรา
สินค้า 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรู้             
เรื่องบรรจุภัณฑ์และการ
ออกแบบตราสินค้า 
2. วิทยากรอธิบายและ
สาธิตเกี่ยวกับการบรรจุ
ภัณฑ์และการออกแบบ
ตราสินค้า 
3. ผูเ้รียนฝึกปฏิบัติ การ
บรรจุภัณฑ์และ 
การออกแบบตราสินค้า 
4. วิทยากรประเมิน ผล
การบรรจุภัณฑ์ของผู้เรียน 
 

15นาที 1 ช่ัวโมง 

4 การจัดจำหน่าย สามารถบอกช่อง
ทางการจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์ได ้

1. การกำหนดราคา
ขาย 
2. การส่งเสริมการขาย 
3. การจำหน่ายสินค้า
ออนไลน ์

1. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้การกำหนดราคา
ขาย  การส่งเสรมิการขาย  
การจำหน่ายสินค้าอนไลน ์
2. จัดให้ผูเ้รียนศึกษา และ
ฝึกปฏิบัตกิารกำหนดราคา
ขาย  การจำหน่ายสินค้า
ออนไลน ์
 

15 
นาที 

1 ช่ัวโมง 



 

สื่อการเรียนรู ้
1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้/สื่อออนไลน ์
2. ศึกษาจากวิทยากร/ แหล่งเรียนรู้ในชุมชน  / ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินผลระหว่างเรียนจากภาคทฤษฎีและการปฏิบัต ิ   
2. การติดตามหลังจบหลักสูตร 
3. การประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

2.  มีผลการประเมินภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  

3.  มีผลการประเมินความพึงพอใจระดับมากขึ้นไป ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

 


