
การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 
หลักสูตร ช่างก่อสร้าง  จำนวน 31 ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอดงเจริญ 

 
กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

ความเป็นมา 
 โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน เป็นโครงการสำคัญตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู ้ พ.ศ.   
๒๕๖๖ มาตรา 9 การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนาศักยภาพ ทักษะและความเชี่ยวชาญ
เฉพาะด้านตามความถนัดของตน การประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ  การยกระดับคุณภาพชีวิตของตน 
ครอบครัว ชุมชน หรือสังคม หรือเพื่อประโยชน์แห่งความรอบรู้ของตน โดยอาจได้รับการรับรองคุณวุฒิตาม
ความเหมาะสม มีความสอดคล้องกับแผนระดับต่างๆ ในการดำเนินการขับเคลื ่อนโครงการฯ ที ่มีความ
สอดคล้องกับแผน ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) นโยบายรัฐบาลด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากร
มนุษย์ ที่มุ่งเน้นการพัฒนาเชิงคุณภาพในทุกช่วงวัย ช่วงวัยแรงงานยกระดับศักยภาพ ทักษะ และสมรรถนะ
แรงงานสอดคล้องกับความต้องการของตลาดและช่วงวัยผู้สูงอายุ ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุเป็นพลังในการขับเคลื่อน
ประเทศ แผนส่งเสริมการเรียนรู้ (พ.ศ. 2566-2570) โดยผลิตและพัฒนากำลังคนให้มีสมรรถนะในสาขาที่
ตรงตามความต้องการของตลาดแรงงานและการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ โดยพัฒนาทักษะ
ความรู้ความสามารถและสมรรถนะในการปฏิบัติงานในแต่ละระดับการศึกษาตามระดับคุณวุฒิการ ศึกษาผ่าน
ระบบการศึกษาและการเรียนรู้ที่มีความหลากหลาย ยืดหยุ่น ตอบสนองความต้องการของผู้เรียน ทั้งการศึกษา
ในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ให้ความสำคัญกับการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพ
ให้ประชาชนระดับฐานรากที่อาศัยอยู่ในระดับตำบล ประกอบด้วยกลุ่มเป้าหมายผู้ด้อย พลาด ขาดโอกาส ให้
ได้รับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพเพื่อการมีรายได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดี  โดยใช้หลักสตูร
การพัฒนาทักษะอาชีพ เพ่ือให้ผู้ผ่านการฝึกอบรมได้รับความรู้สามารถนำไปประกอบอาชีพ สร้างอาชีพ พัฒนา
อาชีพ เพิ่มรายได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างมูลค่าเพิ่ม และพัฒนาสู่วิสาหกิจชุมชน 
เน้นการจัดการศึกษาที่ยึดพ้ืนที่เป็นฐานในการพัฒนา (Area – based Development) ใช้หลักสูตรอาชีพเป็น
ฐาน (Career – Based Education) ในหลักสูตร 5 กลุ่มอาชีพ ได้แก่ หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านเกษตรกรรม 
หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านอุตสาหกรรม หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านพาณิชยกรรมและบริการ หลักสูตรกลุ่มอาชีพ
ด้านความคิดสร้างสรรค์ และหลักสูตรกลุ่มอาชีพและเฉพาะทาง ตลอดจนเน้นหลักสูตรการพัฒนาอาชีพ up – 
skill re – skill และ new – skill ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและตลาดแรงงาน  เพื่อพัฒนาคน
และสังคมไทยให้เป็นรากฐานที่แข็งแกร่งของประเทศ 

จากการลงพื้นที่สำรวจความตองการของประชาชนกลุ่มเป้าหมาย เกี่ยวกับการจัดการ เรียนวิชาชีพ
ระยะสั้น (โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน) รูปแบบชั้นเรียน วิชาชางก่อสร้าง พบวาประชาชน กลุ่ม เป้าหมาย 
ส่วนใหญ่ให้ความสนใจและมีความต้องการที่จะเรียนวิชาชีพระยะสั้น วิชา ช่างก่อสร้าง เนื่องจากในปัจจุบัน 
การประกอบอาชีพหลัก มีบทบาทสำคัญและเป็นส่วนหนึ่งในการดำเนินชีวิตประจำวันของทุกคน ไม่ว่าจะเป็น
งานเปลี่ยนหลังคาอาคารสถานที่ต่างๆ การสร้างบ้าน สร้างสิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ ที่ต้องอาศัยทักษะและความ
ชำนาญอยู่อย่างมาก อีกทั้ง ในการฝึกฝนฝีมือให้เกิดความชำนาญนั้นต้องใช้เวลา และความอดทนอย่างสูง ผู้ที่

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



ผ่านการฝึกฝนจนชำนาญ สามารถนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจำวัน สามารถประกอบอาชีพ
เพ่ือสร่างรายไดใ้ห้กับตนเอง และ ครอบครัวได้เป็นอย่างด ี

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ  

ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการ
ประกอบ อาชีพและการศึกษาดูงาน 

3. เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 

4. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 

๕. ส ่งเสร ิมการจ ัดการศ ึกษาอาช ีพให ้ก ับประชาชนกลุ ่มเป ้าหมายของโครงการให ้ได ้รับ  
ความรู้ไปสร้างอาชีพ เพิ่มรายได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างมูลค่าเพิ่ม และพัฒนาสู่ 
วิสาหกิจชุมชน นําไปสู่การสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนอย่างยั่งยืน 

๖. สนับสนุนให้เกิดช่องทางการจำหน่ายผลิตภัณฑ์สินค้า และเพิ่มช่องทางการประชาสัมพันธ์จาก
โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 
จุดมุ่งหมาย 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
 1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้และต่อยอดอาชีพให้มั่นคง 
๒. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี

คุณธรรมจริยธรรม 
 3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
 4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

เป้าหมาย 
ประชาชนทั่วไปทุกระดับท่ีอยู่ในกลุ่มวัยแรงงาน คือ 

 1. กลุ่มผู้พิการ 
๒. กลุ่มผู้สูงอายุ 
๓. กลุ่มผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
๔. กลุ่มผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 
จำนวน  31 ชั่วโมง 

๑) ภาคทฤษฎี 10 ชั่วโมง 
๒) ภาคปฏิบัติ 21 ชั่วโมง 

วิธีการจัดการเรียนรู้ 
รูปแบบชั้นเรียน ตั้งแต่ ๓๑ ชั่วโมงข้ึนไป 

  



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวน
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ช่อง

ทางการ
ประกอบ 
อาชีพช่าง
ก่อสร้าง 

๑.๑ บอกวามสำคัญ
ของการประกอบ
อาชีพได้ 
๑.๒ บอกแนวโน้ม
การประกอบอาชีพ
ช่างก่อสร้างได้ 
๑.๓ บอกและหา
แหล่งเรียนรู้ได้ 
๑.๔ บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพได้ 

๑.๑ ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพ
ช่างก่อสร้าง 
๑.๒ แนวโน้มความ
เป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพช่าง
ก่อสร้าง 
๑.๓ แหล่งเรียนรู ้
๑.๔ ทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 

๑.๑ วิทยากรบอกความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพช่างก่อสร้างและศึกษา
ข้อมูลจากเอกสารสื่ออิเล็กทรอนิกส์
และสื่ออ่ืนๆ เพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์
และใช้ในการประกอบอาชีพที่มีความ
เป็นไปได้ในชุมชน 
๑.๒ วิทยากรบอกถึงแนวโน้มความ
เป็นไปได้ในการประกอบอาชีพช่าง
ก่อสร้างโดยให้ผู้เรียนวิเคราะห์จาก
ข้อมูลต่างๆเช่น ความต้องการของ
ตลาด,การใช้แรงงาน,การจัดหาวัสดุ 
อุปกรณ์และการเลือกทำเลที่ตั้ง 
๑.๓ วิทยากรให้ผู้เรียนศึกษาแหล่ง
เรียนรู้ ในการประกอบอาชีพช่าง
ก่อสร้างจากอินเตอร์เน็ตและแหล่ง
เรียนรู้อื่นๆในอาชีพที่ตัดสินใจเลือก 
๑.๔ ครู ผู้สอน และผู้รู้ ร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับทิศทางการประกอบ
อาชีพช่างเชื่อมเหล็กที่เหมาะสมกับ
ตนเองเช่น ลูกจ้าง เจ้าของกิจการ ร่วม
ทุน ฯลฯ โดยคำนึงถึงความเสี่ยงจาก
ภัยธรรมชาติ ความคุ้มค่าและความ
ต้องการของตลาด 
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โครงสร้างหลักสูตร 



2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพช่าง
ก่อสร้าง 

 

๒.๑ ผู้เรียนสามารถ
อธิบายการขั้นตอน
การเข้าสู่อาชีพ 
ช่างก่อสร้าง 
๒.๒ ผู้เรียนสามารถ
ฝึกทักษะการเขียน
แบบและการ
ออกแบบการก่อสร้าง
ได้ 
๒.๓ ผู้เรียนฝึกทักษะ
การก่อสร้างได้ 
๒.๔ ผู้เรียนสามารถ
ประเมินทักษะความรู้
ด้วยการลงมือปฏิบัติ
ชิ้นงานได้ 

๒.๑ เตรียมการ
ประกอบอาชีพช่าง
ก่อสร้าง 
๒.๒ การฝึกทักษะ
การเขียนแบบและ 
การออกแบบการ
ก่อสร้าง 
๒.๓ การฝึกทักษะ
การก่อสร้าง 
๒.๔ การประเมิน
ทักษะความรู้การ
ประกอบอาชีพช่าง
ก่อสร้าง 

๒.๑ วิทยากรอธิบายการเข้าสู่อาชีพ
ช่างก่อสร้าง 
-การเลือกวัสดุ อุปกรณ์ในการก่อสร้าง 
-ความปลอดภัยในการก่อสร้าง 
-หลักการวิธีการก่อสร้างชนิดต่างๆ 
๒.๒ วิทยากรอธิบายถึงการฝึกทักษะ
การเขียนแบบและการออกแบบการ
ก่อสร้าง 
-ชนิดของเหล็กและวัสดุใช้งาน 
-การเลือกเหล็กเชื่อมตามชนิดและ
ประโยชน์ใช้สอย 
๒.๓ วิทยากรให้ผู้เรียนฝึกทักษะการ
ก่อสร้าง 
- การก่อสร้าง 
- วิธีการตกแต่งชิ้นงาน 
- วิธีการประกอบชิ้นงาน 
๒.๔ วิทยากรอธิบายการประเมิน
ทักษะความรู้การประกอบอาชีพช่าง
ก่อสร้าง 
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3 การบริหาร 
จัดการใน
การ
ประกอบ 
อาชีพช่าง 
ก่อสร้าง 

๓.๑ ผู้เรียนสามารถ 
วิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาดได้ 
๓.๒ ผู้เรียนสามารถ
วางแผนการจัดการ
คุณภาพของผลงาน
ได้ 
๓.๓ ผู้เรียนสามารถ
คิดคำนวณต้นทุนใน
การทาสีได้ 
๓.๔ ผู้เรียนสามารถ
เจรจาต่อรองกับ
ลูกค้าได้ 

๓.๑ ความต้องการ
ของการตลาดในการ
ประกอบอาชีพช่าง
ก่อสร้าง 
๓.๒ การวางแผนใน
การประกอบอาชีพ
ช่างก่อสร้างและการ
ควบคุมคุณภาพของ
ผลงาน 
๓.๓ การคิดคำนวณ
ต้นทุนในการ
ประกอบอาชีพช่าง
ก่อสร้าง  
๓.๔ การเจรจา
ต่อรองกับลูกค้า 

๓.๑ วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับ
การตลาดในการประกอบอาชีพช่าง
ก่อสร้างและให้ผู้เรียนวิเคราะห์ความ
ต้องการของกลุ่มเป้าหมายในชุมชน
พ้ืนที่เพ่ือหาช่องทางการตลาด 
๓.๒ วิทยากรให้ความรู้ในการวาง
แผนการประกอบอาชีพช่างก่อสร้าง
และความรู้เกี่ยวกับการควบคุม
คุณภาพมาตรฐาน พร้อมทั้งลงมือ
ปฏิบัติในการ 
วางแผนการประกอบอาชีพ 
๓.๓ วิทยากรให้ความรู้วิธีการคิด
คำนวณต้นทุน คำนวณพ้ืนที่คำนวณ
ราคาและการปฏิบัติเรื่องการคำนวณ
พ้ืนที่และการคำนวณราคา 
๓.๔. วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับการ
เจรจาต่อรองกับลูกค้า 
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4 โครงการ
ประกอบ 
อาชีพช่าง
ก่อสร้าง 

๔.๑ ผู้เรียนอธิบาย 
ความสำคัญของ
โครงการอาชีพได้ 
๔.๒ ผู้เรียนอธิบาย 
ประโยชน์ของ
โครงการอาชีพได้ 
๔.๓ ผู้เรียนอธิบาย 
องค์ประกอบของ
โครงการอาชีพได้ 
๔.๔ ผู้เรียนอธิบายถึง
วิธีการเขียนโครงงาน
อาชีพได้และสามารถ
เขียนโครงการอาชีพ
ได้ 
๔.๕ ผู้เรียนสามารถ
ประเมินความ
เหมาะสมและความ 
สอดคล้องของ
โครงงานอาชีพได้ 

๔.๑ ความสำคัญของ
โครงการอาชีพช่าง
ก่อสร้าง 
๔.๒ ประโยชน์ของ
โครงการอาชีพช่าง 
ก่อสร้าง 
๔.๓ องค์ประกอบ
ของโครงการอาชีพ
ช่างก่อสร้าง 
๔.๔ การเขียน
โครงการอาชีพช่าง
ก่อสร้าง 
๔.๕ การประเมิน
ความเหมาะสมและ
สอดคล้องของ
โครงการอาชีพช่าง 
ก่อสร้าง 

๔.๑ วิทยากรให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรู้เรื่องความสำคัญของ
โครงการอาชีพ  
๔.๒ วิทยากรอธิบายประโยชน์ของ
โครงการอาชีพช่างก่อสร้าง 
ยากรอธิบายองค์ประกอบของโครงการ
อาชีพแล้วจัดกิจกรรม 
สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลความคิดเห็น
เพ่ือสร้างแนวคิดในการดำเนินกิจกรรม
การเรียนรู้ 
๔.๔ วิทยากรอธิบายวิธีการเขียน
โครงการอาชีพและให้ผู้เรียนศึกษาสา
สาระข้อมูลเรื่อง ตัวอย่างการเขียน
โครงการอาชีพที่ดีเหมาะสมและ
ถูกต้องพร้อมจัดการอภิปรายเพื่อสรุป
แนวคิดเป็นแนวทางในการเขียน
โครงการอาชีพที่ดี 
เหมาะสมและถูกต้องและผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการเขียนโครงการอาชีพ 
๔.๕ วิทยากรอธิบายวิธีการประเมิน
ความเหมาะสมและความสอดคล้อง
ของโครงงานอาชีพและให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการประเมินความเหมาะสมและ
สอดคล้องของโครงการอาชีพ 
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สื่อการเรียนรู้ 
1. สื่อบุคคล ได้แก่ ปราชญ์, ภูมิปัญญา, ผู้รู้ 
2. แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น/ สถานประกอบการ 
3. สิ่งพิมพ์ ได้แก่ เอกสาร/ แผ่นพับ ใบความรู้ 
4. เว็บไซด์/ วีดีโอ/ ยูทูป 

การวัดและประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
๒. แบบประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 (๑)) 
๓. แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 
๔. แบบประเมินคุณธรรม 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  



3. มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพ 
หมายเหตุ  สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 


