
 

หลักสูตรการประกอบอาชีพการท้าน ้าหมักชีวภาพ 
จ้านวน  6  ชั่วโมง  

กลุ่มวิชาอาชีพด้านอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ้าเภอตะพานหิน 

 

ความส้าคัญ 
การท้าน ้าหมักชีวภาพด้วยมือถือว่าเป็นหนึ่งในงานอดิเรกของคนยุคใหม่ท่ีนิยม และหันมาให้ความ

สนใจกันเป็นจ้านวนมาก และด้วยกระแสรักษ์โลกจึงท้าให้คนนิยมหันมาใช้กระเป๋าผ้ากันมากขึ น เพราะ
นอกจากจะมีความทนทานแล้ว ยังสามารถออกแบบสไตล์ท่ีแต่ละคนช่ืนชอบได้ด้วยตัวเอง และยังพกพาสะดวก
อีกด้วย ไว้ใส่ของเล็ก ๆ น้อย ๆ เช่น พวกพวงกุญแจ โทรศัพท์ ธนบัตรไม่กี่ใบ หรืออยากจะใช้ถือไปจ่ายตลาด 

สกร.อ้าเภอตะพานหิน ได้รับงบประมาณปี 2567 ด้าเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 
รูปแบบกลุ่มสนใจ ตามความต้องการของชุมชนจึงจัดท้าหลักสูตรวิชาการท้าน ้าหมักชีวภาพหลักสูตร 6 ช่ัวโมง    
เพื่อฝึกทักษะอาชีพให้กับชุมชนได้เกิดรายได้และเป็นอาชีพเสริมต่อไป 
 

หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรด้านอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรมท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพท่ีสอดคล้อง         
กับศักยภาพของชุมชน และความต้องการของชุมชน 
 2. ประชาชนสามารถน้าความรู้จากการอบรมไปสร้างอาชีพเสริม เพิ่มรายได้ ให้กับตนเองและ
ครอบครัว ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท้าน ้าหมักชีวภาพ 
2. มีทักษะในการเลือกซื อ เลือกใช้วัตถุดิบได้ 
3. มีทักษะในการค้านวณต้นทุนก้าไรในการประกอบอาชีพ 
4. สามารถน้าสินค้าไปจ้าหน่ายได้ 
5. สามารถเป็นอาชีพให้กับชุมชนได้ 
6. สามารถน้าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ้าวันเพื่อลดรายจ่าย/เพิ่มรายได้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
7. มีความพึงพอใจในการฝึกอาชีพระยะสั น หลักสูตรการท้าน ้าหมักชีวภาพ 

 

กลุ่มเป้าหมาย 

มี 4 กลุ่มเป้าหมาย คือ  
1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  
3. ผู้สูงอายุ  
4. ผู้พิการ 
 

ระยะเวลา 
 จ้านวน     6     ช่ัวโมง 
 ภาคทฤษฎี    1     ช่ัวโมง  
 ภาคปฏิบัติ    5     ช่ัวโมง 
 

แบบ กศ.ตน. ๑๕ 

 

https://jinpiin.com/bags/


 

โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้
จ้านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. 

 
 
 
 

ช่องทางการประกอบ
อาชีพการท้าน ้าหมัก
ชีวภาพ  

1. เพื่อน้าความรู้ไปประกอบอาชีพ
เพื่อสร้างรายได้ 
2. เพื่อน้าความรู้ไปต่อยอดอาชีพเพื่อ
มีอาชีพและสร้างรายได้เพิ่ม 

1. ความเป็นมาของการท้าน ้าหมักชีวภาพ 
2. ความส้าคัญของการท้าน ้าหมักชีวภาพ  
3. ประโยชน์ของการท้าน ้าหมักชีวภาพ 
4. ประเภทของการท้าน ้าหมักชีวภาพ 

1.วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เบื องต้นเกี่ยวกับการท้าน ้าหมัก
ชีวภาพ และท้าแบบทดสอบก่อน
เรียน 

30 
นาที 

- 

2. ทักษะการประกอบ 
อาชีพการท้าน ้าหมัก
ชีวภาพ 

1.สามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์และ 
วัตถุดิบในการท้าน ้าหมักชีวภาพได้ 
2.สามารถท้าน ้าหมักชีวภาพตาม 
ขั นตอนได้ 
 
 
 

1. การท้าน ้าหมักชีวภาพ 
- อุปกรณ์ท่ีใช้  
- ถังพร้อมฝาปิด 
- กากน ้าตาล 
- วิธีท้าการท้าน ้าหมักชีวภาพ 
  - การน้าเศษอาหาร พืชผัก ผลไม้ท่ีเหลือทิ ง   
  - การน้ากากน ้าตาล และน ้า   
  - ใส่รวมกันในถังโดยให้เหลือช่องว่างไว้ประมาณ 
1 ใน 5 ของถัง  
  - ผสมให้เข้ากันโดยใช้ไม้คนให้ท่ัวถัง 
  - ปิดฝาถังให้สนิท 
  - น้าไปเก็บไว้ในร่ม  
 

1.วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับการ
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์การท้าน ้าหมัก
ชีวภาพอย่างเหมาะสมและ
ปลอดภัย 
2. วิทยากรสาธิตขั นตอนการท้าน ้า
หมักชีวภาพ 
3. ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริงโดยมี
วิทยากรเป็นผู้ให้ค้าแนะน้า 

- 5 
ช่ัวโมง 

 

 

 

 



 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้
จ้านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
3. 

 
 
 
 
 

การติดตามและ 
ประเมินผลการฝึก 
ทักษะการท้าน ้าหมัก 
ชีวภาพ 
 

1. ติดตามผู้รับการอบรม สามารถน้า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ้าวัน
ได้ 

1. ความรู้ความเข้าใจในการท้าน ้าหมักชีวภาพ 
2. ทักษะการปฏิบัติ 
3. คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
4. แบบประเมินความพึงพอใจ 

1. ผู้เรียนสามารถมีผลงานท่ี
ปฏิบัติ 
2. ผู้เรียนท้าแบบทดสอบหลัง
เรียน 
3. ผู้เรียนท้าแบบประเมินความ
พึงพอใจ 

30 นาที 
 

- 

 

 

 

 

 



 

สื่อการเรียนรู้  
1. เอกสารประกอบการบรรยาย  
2. แหล่งเรียนรู้ / อินเตอร์เน็ต /เวปไซต์ท่ีเกี่ยวข้อง  
3. วิทยากรผู้เช่ียวชาญ  
4. การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผล  
1. แบบประเมินความพึงพอใจ  

2. ประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ  

เกณฑ์การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาอบรมและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

2. ผ่านการประเมินจากแบบทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 
 
 

…………………………………………………………. 
(นายเกรียงไกร ทองศักดิ์) 

ผู้อ้านวยการ กศน.อ้าเภอตะพานหิน 
ปฏิบัติหน้าท่ีผู้อ้านวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ้าเภอตะพานหิน 

ผู้อนุมัติหลักสูตร 


